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日帰り人間ドックコースの紹介

スタンダードコース+胃部内視鏡 （税抜）42,000円

胃部内視鏡
・ 胃部内視鏡検査は一般的に「胃カメラ」と呼ばれているものです。
口から内視鏡スコープを挿入し、食道・胃・十二指腸の粘膜を直接
観察して、炎症、潰瘍、ポリープ、がんなどの有無を調べます。病変
が見られた場合は、病理組織検査を行うこともあります（保険診療）。

スタンダードコース（胃部検査なし） 28,000円 （税抜）

視 力 検 査
眼 底 検 査

・ 視力検査は裸眼・矯正で測定します。眼底検査は目の奥の血管や
網膜、視神経などの変化から、高血圧や糖尿病による眼の合併症や
緑内障など眼の異常を見つけます。

心電図検査
・ 心臓が動いている時に出る微弱な電気を、胸と手足に付けた電極
でとらえて波形図に記録して、心臓の働きを調べます。不整脈、心肥
大、心筋異常などを見つけます。

尿 検 査
・ 尿中に糖、蛋白、潜血などが含まれていないかを調べることにより、
腎臓疾患、尿路系疾患を見つけます。

計 測
内 科 診 察

・ 計測では身長、体重、腹囲、ＢＭＩを算出し、肥満、やせの有無を調べ
ます。血圧測定では高血圧、低血圧の有無を調べます。内科診察では
医師が既往歴、生活習慣、自覚症状を問診し、総合判定時の参考にし
ます。また、視診、触診、聴診により、心臓、肺、甲状腺、頚部リンパ節
などの異常を見つけます。最後に医師による結果説明があります。

聴 力 検 査
・ 左右それぞれの耳で1000Hzと4000Hzの低音・高音の音を聞き、どの
くらいの音の大きさから聞こえ始めるのかを調べて、難聴などの耳疾患
を見つけます。

肺機能検査
・ 機械により吐く息の量や速さを測定し、グラフにします。それにより
肺の容積や換気機能を調べることで、間質性肺炎、肺気腫、喘息な
どの発見の手がかりとなります。

動脈硬化検査
・ 両手・両足の血圧を測定して、動脈の硬さやつまりの程度を調べる
検査です。血管年齢も分かります。

便 検 査
・ 専用のキットで便を２日分採取して持参していただきます。便に血が
混じっているかどうかを調べる検査で、消化管の出血性の病気、大腸
ポリープ、大腸がんなどの発見の手かがりとなります。

血 液 検 査
・ 血液を採取し、血液一般（４項目）、肝機能（８項目）、膵機能（１項目）、
腎機能（３項目）、脂質代謝（４項目）、糖代謝（２項目）、炎症（１項目）、
感染症（２項目）を調べます。

胸部X線検査
・ 心臓、大動脈、肺などのある胸部にX線を照射して撮影し、肺結核、
肺炎、肺がんなどの肺疾患や、心肥大や大動脈瘤などを見つけます。

腹部超音波検査 ・ 腹部の皮膚表面にゼリーを塗り超音波を発する装置を当てて、肝臓、
胆のう、膵臓、腎臓など腹部の臓器に異常がないかを調べます。

●実施曜日／月曜日・木曜日 ●時間／午前９時～（３時間程度）

スタンダードコース+胃部Ｘ線 （税抜）38,000円

・ 胃部X線検査では、造影剤のバリウム液を飲んで、食道・胃・十二指腸
までをX線写真で映し出す検査です。潰瘍、ポリープ、がんなどの有無を
調べます。

胃部X線

おすすめコース（食道・胃・十二指腸がんの早期発見につながります。）
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・ CT検査はX線を用いて身体の断面を撮影する検査です。頭部
CTでは脳腫瘍、脳出血、脳梗塞、くも膜下出血などを見つけます。

・ 専用容器に痰を採取して持参していただきます。痰の中に
がん細胞が含まれていないかどうかを調べます。3,500円

3,500円

・ 胸部CTでは断層撮影するため、胸部X線検査では見つけづ
らい小さな病変（早期の肺がんなど）の発見に優れています。

・ 腹部CTでは肝臓、胆のう、膵臓、脾臓、腎臓、男性は前立腺、
女性は子宮や卵巣を観察し、腹部臓器の異常を見つけます。

・ MRI検査は強い磁石と電波を用いて身体の断面を撮影する検査
です。頭部MRI+MRAでは脳だけでなく脳血管も詳細に観察します。

・ 頚部MRAでは頚動脈を広く描出することができ、脳梗塞の
原因となる頚動脈の狭窄や閉塞を見つけることができます。

・ 頚椎MRIでは首の骨（頚椎）・神経（頚髄）を描出し、首の
痛み、手のしびれ・痛みなどの原因となる異常を見つけます。

・ 腰椎MRIでは腰の骨（腰椎）・神経（腰髄）を描出し、腰痛、足の
しびれ・痛みなどの原因となる異常を見つけます。

・ 頚動脈の狭窄や閉塞を見るほか、血管壁の厚さや血流も
測定することができ、動脈硬化や狭窄度を評価できます。

3,500円

1,500円

8,800円

5,000円

・ 肝臓がんなどで上昇することがあります。

・ 喉の部分にある甲状腺を観察し、甲状腺の大きさや腫瘤
の有無などを調べます。

・ 心臓の大きさ、動き、弁の状態、血流を観察し、心筋の異常や
弁膜症などを見つけたり、ポンプとしての機能も評価できます。

・ 乳腺を観察し、腫瘤の有無などを調べます。妊娠中、授乳中で
も検査可能です。※女性検査技師が担当します。

CEA

SCC

PSA

シフラ

AFP, PIVKA-Ⅱ

CA19-9

CA125

CA15-3

2,000円

3,200円

2,000円

3,800円

2,000円

3,000円

2,000円

2,000円

3,000円

2,500円

2,000円

2,000円

2,300円

2,000円

・ X線を用いて骨の密度や硬さを測定します。骨粗しょう症の
発見、骨折の予防に役立てます。

・ 胃炎や胃・十二指腸潰瘍を引き起こしたり、胃がんのリスクと
なるピロリ菌感染の有無を血液検査で調べます。

・ 血液検査で心不全になる危険性の予測、心不全の程度を
調べます。

・ 血中ペプシノゲン量を調べ、胃粘膜の萎縮の程度を予測する
ことで、胃がん発生のリスクを調べます。

・ 血液検査で甲状腺ホルモン、甲状腺刺激ホルモンを測定する
ことにより、甲状腺機能異常を見つけます。

・ 点滴による麻酔をしながら胃部内視鏡検査をします。内視鏡に
よる苦痛が強い方にお勧めです。※当日の運転はお控え下さい。

・ ＡＢＯ血液型とRh血液型を調べます。

・ 卵巣がん、子宮体がんなどで上昇することがあります（女性
のみ）。

・ 腫瘍マーカーはがん細胞から産生される物質を測定し、がん
診断の補助として用いられています。CEAは胃がん、大腸がん、
肺がんなどで上昇することがあります。

・ 膵臓がん、胆のうがん、胆管がんで上昇することがあります。

・ 肺がんなどで上昇することがあります。

・ 前立腺がんなどで上昇することがあります（男性のみ）。

・ 乳がんなどで上昇することがあります（女性のみ）。

・ 食道がん、肺がん、子宮頚がんなどで上昇することがあります。

14,700円

14,700円

14,700円

14,700円

14,700円

14,700円

14,700円



オプションセット項目

● よくあるご質問

当院人間ドックの特徴

● お問い合わせ

甲状腺セット

・ 甲状腺超音波
・ FT4・TSH（血液検査）

7,000円（税抜）

脳ドック

・ 頭部MRI+MRA
・ 頚動脈超音波

19,000円（税抜）

・ 心臓超音波
・ 頚動脈超音波
・ BNP（血液検査）

15,000円（税抜）

心臓セット

（男性 ３項目）
CEA、CA19-9、PSA

（女性 ４項目）
CEA、CA19-9、CA125、CA15-3

5,000円（税抜） 5,000円（税抜）

腫瘍マーカーセット

４種類の御膳をご用意しています
（季節によって内容は変更します）

天ぷら御膳

すき焼き御膳（宮崎牛）

宮崎牛ハンバーグ御膳

煮魚御膳

受診希望日の１週間前までにお電話または直接窓口にてご予約ください

〒６７９－４１２１ たつの市龍野町島田６６７

電話番号 ０７９１-６２-１３０１（人間ドック担当まで）

受付時間 月曜日～金曜日（９：００～１８：００）
土曜日（９：００～１２：３０） ※祝日、年末年始を除く

龍野中央病院

医療法人社団 緑風会

Q.
A.

当日何か持っていくものはありますか？

胃部内視鏡検査及び超音波検査を受けられる方
はフェイスタオル1枚と使用済みタオルを入れる
袋をお持ちください。

A.
胃部内視鏡検査は鼻からですか？口からです
か？

当院では口からの検査となります。苦手な方は
麻酔（鎮静）も行っておりますのでご相談ください。

Q.

Q.
A.

当日までの流れを教えてください。

受診日の１週間前までにご自宅へ必要書類を
郵送させていただきます。問診票などを記入し、
当日ご持参ください。

Q.
A.

実施曜日は月曜日と木曜日だけでしょうか？

基本的に月曜日と木曜日になりますが、お問い
合わせ時にご相談ください。

Q.
A.

検査結果はいつ頃届きますか？

２週間程度でご自宅へ郵送させていただきます。

Q.
A.

人間ドックを受診したいのですが、どうのように
すればよいですか？

受診希望日の1週間前までにお電話または直接
窓口にてご予約ください。

超音波検査では
女性検査技師が担当

します

内視鏡検査では
内視鏡専門医が担当

します

当院管理栄養士
監修の昼食をご用意してます

※胃部検査を申込の方のみ


